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Наставляемая: Афанасьева Лидия Александровна педагог дополнительного 

образования 

В условиях модернизации образования адаптация начинающих педагогов к 

реалиям профессии приобретает особую значимость. Наставничество, как форма 

поддержки, позволяет молодому специалисту получить необходимую помощь и 

руководство от опытного коллеги. В рамках наставничества над Лидией 

Александровной Афанасьевой, были определены следующие цели и задачи: 

Цель: Содействие профессиональному росту и развитию Афанасьевой Л.А. 

Задачи: 

• Ознакомление с нормативной базой образовательной деятельности. 

• Оказание помощи в оформлении документации педагога дополнительного 

образования (учебные планы, программы, диагностические материалы). 

• Оценка уровня профессиональной компетентности и готовности к 

выполнению должностных обязанностей. 

Работа с молодым специалистом началась с анкетирования и личной беседы, 

направленных на выявление трудностей и проблемных зон. На основе полученной 

информации был разработан индивидуальный план работы. 

Наставничество строилось на принципах открытого диалога и межличностной 

коммуникации. Использовались различные формы взаимодействия, включая 

консультации, анализ конкретных ситуаций, деловые игры, работа в малых 

группах. Особое внимание уделялось вопросам планирования и проведения 

занятий. 

Была оказана помощь в разработке перспективных и календарно-тематических 

планов, конспектов занятий, технологических карт, а также в подборе 

методических материалов. Совместно анализировались проведенные занятия, 

давались рекомендации по целеполаганию, структуре урока, выбору методов и 

средств обучения. Также оказывалась поддержка в вопросах коррекции планов, 

соблюдения санитарных норм и требований, организации самообразования. 

  

 



 


